
CPGE BCPST1
Lycée Roland Garros

Accueil des étudiants de la 
Promotion BCPST 2025



Bonjour à tous !

• Félicitations pour votre admission au sein de la CPGE BCPST du lycée Roland Garros !
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Présentation de l’équipe pédagogique

(Professeur principal)
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ROLE DES PARENTS



Rôle des parents.  
• Un soutien moral et « logistique » précieux pour les étudiants !

• Un soutien d’autant plus efficace que les enjeux et les spécificités du travail en prépa 
sont bien compris: « donner du sens » à leur investissement. Il n’y a pas d’échec.

• Les encourager à venir vers nous et suivre nos conseils,  à travailler en « équipes »: ne 
pas s’isoler

• Respecter leur planning de travail: le soir, le week end, lors des périodes de vacances.

• La qualité de leur sommeil est la prirorité N°1: L’attention en cours sur le long terme

• C’est normal qu’ils ne soient plus dans les « meilleurs » voire qu’ils soient « débordés »: 
ce qui compte c’est leur envie de progresser, avec opiniâtreté

• Les aider à rester positifs même face à la difficulté. Pas d’auto-bilan avant le bilan de fin 
Juin
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SPECIFICITES DE LA 
PREPA ET DE LA BCPST



Les spécificités du travail en prépa

• Beaucoup de connaissances et savoir-faire à acquérir

 Des étudiants beaucoup moins disponibles le soir (~3h de travail/soir) et le  WE !

• Nécessité de fournir un travail DENSE et REGULIER
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Les spécificités du travail en prépa

• Capacité à gérer de front les exigences des diverses disciplines

• Nécessité d’apprendre à travailler plus rapidement et plus efficacement

 Des bonnes méthodes de travail à acquérir assez vite: ORGANISER & PRIORISER
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Le COURS & les Méthodes du COURS 
sont l’absolue  priorité !

Comprendre/Apprendre/Ficher 
le cours 

le SOIR-MEME



Les spécificités du travail en prépa

Des bonnes méthodes de travail à acquérir assez vite: COMPRENDRE & MEMORISER
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• Prise de notes en cours (en marge des polys)

• Être ATTENTIF & ACTIF en cours. Poser des questions. Ne pas accepter de ne pas 
comprendre

• Fiches de synthèses lors de la relecture le soir du cours

• Travailler en groupe: s’entraider, s’entrainer, se défier

• Test de mémorisation à 48h : refaire les exercices/méthodes de cours sans relire avant



Les spécificités du travail en prépa

Apprendre de ses erreurs. Ne pas vous formaliser si vos notes sont parfois basses  
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Les spécificités du travail en prépa  (suite)

• Le programme des concours porte sur les deux années de prépa !

• Un filet de sécurité pour les étudiants non admis en 2e année mais sérieux :

• La première année ne peut pas être redoublée (sauf pour raison médicale)

 Attestation de parcours de formation en CPGE (60 points ECTS)

 Possibilité de s’inscrire en L2 (Science de la vie, Science de la Terre, Chimie, Physique, Mathématiques, 
Economie) grâce à une convention signée avec l’Université de la Réunion 
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Tordre le cou aux rumeurs sur les prépas !

• Les CPGE ne sont pas inhumaines  !

• Le rythme de travail n’est pas proche de celui du bagne :

• Les enseignants ne sont pas des monstres !
 Des professeurs certes exigeants mais à l’écoute de vos difficultés.

 Au LRG, des étudiants pas trop nombreux et une ambiance souvent sympathique.

 Optimisation du temps disponible pour ne pas rogner l’indispensable temps de 
sommeil.

 Une structure proche de celle du lycée avec des enseignants qui vous connaissent.

 But : vous faire progresser et mettre en valeur vos qualités. 

 Au LRG, pas d’esprit de compétition malsain.
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Pour réussir (dès la 1ère année), il faut :
• Aimer apprendre.

• Etre assidu, attentif et concentré à tous les cours pour une prise de note efficace.

• Avoir une forte motivation.

• Savoir se remettre en cause pour progresser.

• Savoir s’investir et s’enthousiasmer dans son travail.

• Travailler régulièrement et honnêtement.

• Etre disponible et bienveillant vis-à-vis des disciplines enseignées.

• Bannir la procrastination !

• Ne pas baisser les bras devant les difficultés.

• Ne pas hésiter à poser des questions et à participer activement en classe.
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Les principaux critères de passage en 2e année

• Niveau général pas trop faible.

• Attitude irréprochable devant le travail demandé. 

• Assiduité à tous les cours, khôlles, TD, TP et DS
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Rassurer les parents sur le coût des études en prépa

• Un ordinateur portable personnel est indispensable car de nombreux documents 
numériques sont utilisés. 

• Vous devez en revanche posséder les ouvrages demandés en français, anglais, 
espagnol ou allemand.

 Vous pouvez compter sur l’APE pour remplacer si nécessaire votre ordinateur POP. 

• Des ouvrages sélectionnés par vos enseignants sont disponibles au CDI en plusieurs 
exemplaires (SVT, physique-chimie, mathématiques).
 Vous pouvez les emprunter donc leur achat n’est pas nécessaire.

• Obligation de vous inscrire en parallèle à l’Université de la Réunion.
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Les aides de la Région

17 Aout 2023. Rentrée des étudiants BCPST1



Les concours et les principales écoles
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BCPST (2e année)
2000 à 2500 places

aux concours

Ecoles d’Agronomie,      
d’Agroalimentaire ou de 

Gestion des milieux, 
Gestion Forestière

Ecoles 
Vétérinaires

ENV
Ecoles Géologie, eau 

et environnement
Concours G2E

Ecoles Normales 
supérieures

ENS
+ Ponts

+ Centrale

Ecoles de 
Chimie

Ecoles du concours 
« PolyTech »

Polytech, 
ENSTIB,…

Ecole 
Polytechnique

Universités 
(passerelle) 

ou 
Ecoles privées
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Site internet officiel de la CPGE BCPST du LRG

https://mlegrand.pagesperso-orange.fr/bcpst974/
(Il suffit de saisir « BCPST974 » dans Google pour le trouver !) 

Vous trouverez beaucoup d’autres informations sur le site officiel de notre CPGE 
(programmes officiels, nos résultats aux concours, informations sur les concours, grandes 
écoles accessibles, débouché de la filière, témoignages et devenir de nos anciens 
étudiants, etc…) : 
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Pour les informations d’organisation propres à la  BCPST1: EDT , Kholloscope, 
Informations générales, …

http://www.laurentgautret.sitew.fr    onglet BCPST1



Site  laurentgautret.sitew.fr
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De l’ élève à ….l’étudiant.e déterminé.e …. à l’adulte autonome
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PLANIFICATION et 
EMPLOI DU TEMPS



Planification sur l ’année - 1
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Planification sur l ’année - 2
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L’emploi du temps BCPST1  (à partir du lundi 4 septembre 2023)
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Quelques remarques sur cet emploi du temps

• Un atout précieux pour faire progresser les étudiants : les « khôlles » (à partir du lundi 04/09/2023)

• Des travaux pratiques d’informatique (Python) : les « TP INFO »

• Des évaluations régulières pour se préparer aux concours :  les « DS »

• Une approche expérimentale des notions au programme :  les « TP SVT ou PC » 

• Des exercices nombreux pour une bonne acquisition des cours : les « TD Maths ou PC»

Des cours mais aussi … 

• Un « accompagnement » des étudiants dans l’enseignement de spécialité non suivi en terminale.

• Un entrainement à la démarche de recherche scientifique : les « TIPE »
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L’emploi du temps BCPST1  (pour les trois 2,5  premières semaines)
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TIPE et EXCURSIONS SUR 
LE TERRAIN



TIPE
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TIPE: aide à la lecture du planning
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Les activités de terrain font 
partie du programme

• « La mise en œuvre du programme de SVT repose ainsi sur des cours mais aussi sur des 
travaux pratiques et des activités de terrain qui construisent de façon complémentaire des 

connaissances et des compétences. »

17 Aout 2023. Rentrée des étudiants BCPST1



Sur le terrain, les objets biologiques et 
géologiques ne parlent pas d’eux-mêmes :

 Recherche

Quoi observer?

Quoi mesurer?

Quoi échantillonner?

Quel objectif?

 Autonomie
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 Travail des capacités et compétences au 
programme…
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 Plus trois grands axes

Ecosystèmes

Sciences de la Terre

Démarche scientifique
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Où?
« Phénomènes sédimentaires »

Bras de CilaosSecteur d’Etang salé
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Où?
« Étude comparative d’un écosystème »

17 Aout 2023. Rentrée des étudiants BCPST1



Où?
« Reconstituer une histoire par l’analyse de terrain et 
cartographique, exemple du massif du Piton de la Fournaise »
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Quand?
« Phénomènes sédimentaires»

Samedi 25 Novembre 2023

« Etude comparative d’un écosystème »
Samedi 13 Avril 2024

« Reconstituer une histoire par l’analyse de terrain et 
cartographique, exemple du massif du Piton de la Fournaise »
Samedi 1er Juin 2024
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Informations pratiques
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